
 

Aerdmennekestocht 

Afstand:  44 km 

Omgeving: Veldhoven, Hoogeloon, Duizel en Steensel 

Startpunt: Recreatiecentrum ‘t Witven, Runstraat 40 Veldhoven 

Fietsknooppunten:  

22-18-41-40-38-34-39-10-42-07-43-25-22 

 

 

De tocht start bij recreatiecentrum ’t Witven http://www.witven.nl/ , gelegen tussen 

knooppunt 25 en 22, waar gratis ruime parkeergelegenheid is. 

Ten noordoosten van knooppunt 22 (molen  De Adriaan) ligt een Veldhovens wijkje waar 

de straten allemaal kabouternamen dragen. Niet alleen algemene namen als de 

Aerdmennekesbaan, maar ook een aantal die vernoemd zijn naar individuele kabouters: 

Adriaansdreef, Jertjespad en Koning Kyriëweg. Aan het Ariëspad  is de Vlindertuin van het 

IVN te bezoeken. Vlak bij deze wijk lag ooit hoeve De Heskok waar veel kabouters huisden 

en  flink wat werk verrichtten.  

Klik hier voor enkele oude verhalen over de kabouters in Veldhoven die van generatie op 

generatie overgeleverd zijn.  

 

Deze route is uitgestippeld m.b.v. Falkplan fietsknooppunten routeplanner.  

Zie: http://www.falk.nl 

 

 

N.B. Er bestaat nog een fietsroute met hetzelfde thema: Op zoek naar kabouters, 41 km of 22 km      

 lang, die naast Hoogeloon en Duizel ook Eersel, Bergeijk, Westerhoven en Riethoven aandoet. 

 Deze route is te koop bij VVV Veldhoven voor € 1,35.  

http://www.witven.nl/
http://www.bibliotheekveldhoven.nl/vvv/eigenaardig/pdf/kabouters.pdf
http://www.falk.nl/


 

De route gaat verder door landelijk gebied. Via de St.Jansmolen, waar vers brood en 

banket te koop is http://www.oersemolenbakker.nl/ , en het bijzondere Papegaaienpark 

http://www.papegaaienpark.nl/, langs de eeuwenoude grafheuvels uit de Bronstijd van 

Toterfout en Halfmijl waar in oude tijden kabouters in de buurt woonden.   

Grafheuvels en urnenvelden waren favoriete woonplekken voor de kabouters. Niet 

verwonderlijk dat ze daarom aardmannetjes genoemd werden.  

 

Let op! Ga bij knooppunt 38 rechtdoor, langs landgoed de Biestheuvel, om via deze 

verkorte route (met rood op de kaart aangegeven) eerder bij Hoogeloon, knooppunt 34, 

aan te komen.  

Even voor Hoogeloon, vroeger het hoofdkwartier van de 

kabouters, ligt een gedenkwaardige grafheuvel, de 

Kabouterberg. Hier zou koning Kyrië begraven zijn, nadat hij 

door een jager was neergeschoten bij de Duivelsberg in 

Riethoven. Deze gebeurtenis was de aanleiding dat de 

kabouters massaal uit de Kempen trokken.  Nu staat er 

vlakbij een informatiebord op een picknickplek en verhaalt 

over de opgravingen ter plekke van een Romeinse villa (100 

tot 300 jaar na Christus).  

 

In Hoogeloon zelf staat op het Valensplein een standbeeld van koning Kyrië. Hij kijkt vanaf 

de dorpspomp neer of de waarden van goedheid, gemoedelijkheid en hulpvaardigheid in 

acht worden genomen.  

Het beeld bekijken? Sla op de kruising met de Hoofdstraat niet rechtsaf volgens de route, 

maar ga naar links. Na 150 m ziet u het plein met het standbeeld. Vervolg daarna de route 

weer richting knooppunt 34.  

Het traject tussen knooppunt 34 (via 39) naar knooppunt 

10 te Duizel meet 10 km.  Langgevelboerderijen  en open 

velden domineren het beeld. In Duizel komt de route 

langs de 15e eeuwse kerk. Ooit is voorspeld dat de toren 

nooit zou verslijten of verwoest zou worden, omdat aan 

de bouw kabouterkoning Kyrië en zijn mannetjes eigen-

handig hebben meegeholpen. En hoewel de bijbehorende 

kerk in 1927 is gesloopt, de toren staat er nog altijd! 

 

Na Duizel volgt een meer bosachtig traject. Bij erg mooi weer is het heerlijk een 

zwempauze bij het E3-strand  http://www.e3strand.nl in te lassen. Na Steensel blijft het 

bosachtig tot even voorbij knooppunt 43 waar zich het speelse Klimrijk De Buitenjan 

http://www.klimrijk.nl/  bevindt.  

Vanaf dit knooppunt is het nog 5 km naar het startpunt ’t Witven. 

http://www.oersemolenbakker.nl/
http://www.papegaaienpark.nl/
http://www.e3strand.nl/
http://www.klimrijk.nl/

